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Bolet

Chanterelle
Coulemelle
Girolle

Lactaire délicieux
Langue de boeuf
Marasme des oréades
Meunier

Morille

Oreille de Judas
Pied de mouton
Pleurote en huitre
Polypore soufré
Russule

Trompette des morts

Hiver

Printemps

Ete

Automne



CEUILLETTES
DE SAISON

Janvier

Ail des ours
Arnica
Aubépine
Chéataigner
Consoude
Eglantier
Génépi
Millepertuis
Myrtilles
Ortie
Ronces communes
Serpolet
Sureau
Tilleul

Valériane (racines)
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‘ Fructification

Janvier

Février

Février

Mars

Mars

Avril

Avril

Mai

Juin

Juillet

ou

Septembre
Octobre
Novembre
Décembre

|

Mai

Juin

Juillet

ou

Septembre
Octobre
Novembre
Décembre



